
 

 

 

 
T R E N D R E P O R T   
 
 
Wellness-Equipment für zu Hause – die beliebtesten 
Trends  
 

Karlsruhe, 04. September 2014. Volle Terminkalender, Stau im 

Feierabendverkehr, Zeitdruck – es gibt viele Gründe, nach einem langen Tag 

gestresst und erschöpft nach Hause zu kommen. Umso wichtiger ist es, sich 

in den eigenen vier Wänden Raum zum Relaxen zu schaffen. billiger.de 

(http://www.billiger.de), Deutschlands bekanntestes Preisvergleichsportal,  

hat daher analysiert, welche Wellness-Produkte bei Verbrauchern besonders 

im Trend liegen.  

 

Um dem Alltagsstress zu entkommen und neue Reserven aufzubauen, greifen 

viele Menschen auf Wellness-Urlaube oder Kurse zur mentalen Entspannung 

zurück. Doch mit dem richtigen Equipment gelingt es auch in den eigenen vier 

Wänden, einen Gang zurückzuschalten und in den Slow-Motion-Modus zu 

wechseln. Welche Produkte zurzeit besonders angesagt sind, zeigt die aktuelle 

billiger.de-Datenanalyse. 

 

Lounge-Möbel 

Einfach mal faul sein und das Leben genießen – gerade im Sommer gelingt dies 

am besten im Freien. Stylische Lounge-Möbel werten Terrasse und Garten optisch 

auf und bringen häufig automatisch eine Urlaubs-Atmosphäre ins traute Heim. Egal 

ob ruhige Stunden mit einem Buch in der Sonne oder ein Cocktailabend mit 

Freunden: Die bequeme Polsterung und die ausladende Abmessung der Möbel 

versprechen Entspannung pur. 

Der Korpus der Lounge-Möbel besteht meist aus Rattan oder Polyrattan. Rattan ist 

ein Geflecht aus Strängen der Rotang-Palme und überzeugt durch eine warme, 

natürliche Optik und angenehme Haptik, bedarf jedoch auch einer intensiven 

Pflege: Da Rattan nicht wetterfest ist, müssen die Möbel vor Feuchtigkeit geschützt 

und regelmäßig gestrichen werden. 

Polyrattan ist das künstlich hergestellte Rattan-Pendant aus Polyethylen. Zwar 

reichen sie in Optik und Haptik nicht ganz an das Original heran, gewinnen aber 

aufgrund der pflegeleichten und wetterfesten Oberfläche viele Anhänger.  

 

Diesen Sommer besonders begehrt sind die Mr. Deko Lounge-Sitzgruppe Admiral 

bestehend aus Tisch, zwei Sesseln und einer Couch für 299 Euro, das XINRO 

Lounge-Möbel-Set Bahamas für 500 Euro und die vidaXL Sonneninsel  für 397 

Euro. 

 

Hängematte/Hängesessel 

Eine günstigere und platzsparende Alternative zu Lounge-Möbel sind 

Hängematten oder -sessel.  

Hängematten gibt es in vielen Variationen: als Tuch- oder Netzhängematte, 

Outdoor- oder Indoor-Hängematte, einfache oder Stabhängematte, mit oder ohne 

Gestell. Ursprünglich stammt die Hängematte aus Südamerika und wurde dort als 

sichere Schlafstätte vor Schlangen und anderen gefährlichen Tieren genutzt, mit 
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Kolumbus hielt sie im 15. Jahrhundert Einzug auf europäischen Schiffen. Heute 

dient die Hängematte eher als bequemes Lifestyle-Accessoire um einfach mal „die 

Seele baumeln zu lassen“. 

  

Bei der Wahl der passenden Hängematte sollte man sich neben dem Design auch 

von der bevorzugten Nutzung leiten lassen: Für die entspannte Pause im Garten 

kann so eine Stabhängematte aus Tuch perfekt sein. Als Schlafstätte beim 

Campen in freier Natur ist eine robuste und leichte Hängematte aus 

Fallschirmseide sicher die bessere Wahl. 

 

Die beliebtesten Hängematten der Verbraucher sind zurzeit die BUTIK 

Stabhängematte Giardino Sand aus Baumwolle für 20 Euro, die Fatboy 

Hängematte Headdemock aus wasser- und schmutzabweisendem Material für 399 

Euro inklusive Gestell und die Amazonas Reisehängematte aus extraleichter 

Fallschirmseide für 26 Euro.  

 

Hängesessel gibt es in zwei unterschiedlichen Varianten: zum einen aus Tuch, 

welches an Holzstangen befestigt ist und einer Hängematte ähnelt, zum anderen in 

Form eines festen Gestells, das mit Polstern ausgestattet ist. Beide Varianten 

können entweder mit einem Haken an der Decke, mit Schnüren um einen Ast oder 

an einem eigens dafür vorgesehenen Gestell befestigt werden. 

 

Im Trend liegen momentan der Hängesessel Diva aus Stahl und Polyrattan mit 

schmutz- und wasserabweisenden Kissen für 199 Euro, der Hängesessel Brasil 

Swing inklusive Fußstütze für 25 Euro und die Leco Schwingliege inklusive 

Sonnensegel für 299 Euro. 

 

Strandkorb/Hollywood-Schaukel 

Auch Hollywood-Schaukeln erleben mittlerweile wieder ein Revival: Nachdem sie 

in Deutschland vor allem in den 70er und 80er Jahren sehr beliebt waren, konnten 

sie sich in den letzten Jahren von ihrem angestaubten Image emanzipieren. Die 

moderne Hollywood-Schaukel gibt es in den unterschiedlichsten Materialien, 

Größen, Formen und Designs – für jedes Budget und jeden Anwendungsbereich.  

 

Aktuell stehen die große Familienschaukel Hollywoodschaukel inkl. Kissen 4-Sitzer 

für 299 Euro und der Dreisitzer GRASEKAMP Nostalgie für 400 Euro, der aufgrund 

der abklappbaren Rückenlehne mit wenigen Handgriffen zur Liegewiese 

umfunktioniert werden kann, hoch im Kurs. 

 

Strandkörbe sind auch ohne Sand und Meer ein bequemes Möbel zum Relaxen 

und verfügen in ihrer modernen Ausführung über Funktionen wie ausklappbare 

Fußbank oder Tische, verstellbare Rückenlehne oder Liegefunktion, die den 

ursprünglichen, starren Modellen noch fehlten. Aufgrund ihrer kompakten 

Bauweise schützen sie nicht nur vor zu intensiver Sonneneinstrahlung, sondern 

bieten selbst bei Wind und leichtem Regen einen gemütlichen Platz zum 

Entspannen. 

 

Begehrt sind aktuell der Zweisitzer Mr. Deko Ostsee für 299 Euro, der Einsitzer Mr. 

Deko Vintage aus Natur-Rattan für 299 Euro, und der Luxus-Strandkorb aus 

Mahagoni-Holz Mr. Deko Seeblick für 999 Euro mit vielen Extras. 

 



 

 

Massagesessel 

Bei schlechtem Wetter lädt neben der ausladenden Couchlandschaft im 

Wohnzimmer auch ein Massagesessel zum Relaxen ein. Dieser bietet nicht nur 

einen bequemen Liege- und Sitzkomfort, sondern liefert gleichzeitig eine 

entspannende Ganzkörpermassage zur Lösung von Verspannungen und 

Blockaden für zu Hause. Massagesessel verfügen über viele unterschiedliche 

Funktionen: Massagearten von Shiatsu- über Knet- bis zu Klopfmassagen, 

Ganzkörper- oder Körperteilmassagen, Massageergebnisse von anregend und 

motivierend bis lockernd und entspannend sowie Sitz- und Rückenheizung. 

 

Die Nachfrage nach Massagesesseln ist insbesondere für die Produkte 

Massagesessel Basel Modell 2014 für 348 Euro, Massagesessel Fernsehsessel 

Relaxsessel TV Sessel mit Massage- und Heizfunktion für 279 Euro und ReMass 

Massagesessel CM-130 für 649 Euro derzeit besonders hoch. 

 

Whirlpool 

Wer sich das Spa-Feeling nach Hause holen möchte, liegt mit einem eigenen 

Whirlpool im Bad voll im Trend. Das warme Wasser in Kombination mit den 

Massagedüsen sorgt für eine effektive Entspannung der Muskeln und ein 

gesteigertes Wohlbefinden.  

Es gibt verschiedene Ausführungen von Whirlpools: von der Whirlwanne in der 

Größe einer Badewanne über portable Whirlpools zum Aufstellen im Innen- und 

Außenbereich bis zu speziellen Gesundheits-Whirlpools zur Behandlung von Herz-

Kreislauf-Erkrankungen, Schlafstörungen, Rückenschmerzen, Rheuma oder 

Asthma. Die Modelle unterscheiden sich voneinander in Größe, Mobilität sowie 

Anordnung und Anzahl der Düsen. Zudem enthalten sie häufig weitere Technik wie 

Radios, Fernseher, Unterwasserlicht oder -musik. 

 

Beliebte Produkte sind derzeit der aufblasbare Bestway Whirlpool Jacuzzi für 299 

Euro, die Whirlwanne Whirlpool Dynasty Universal Premium für 1.899 Euro und 

das Luxus-Outdoor-Modell Outdoor Whirlpool Jacuzzi Spa Troja 3.999 Euro. 

 

Regendusche 

Auch beim Duschen geht es heutzutage um mehr als um die reine Körperhygiene. 

Regenduschen entspannen den Körper durch viele kleine Wassertropfen, denen 

Luft beigemischt wird, und erzeugen so ein Gefühl von weichem Sommerregen auf 

der Haut. Grundsätzlich werden drei Arten von Regenduschen unterschieden: 

Regenduschen-Duschköpfe ersetzen einfach die herkömmliche Handbrause, 

Komplett-Sets bestehen meist aus einer wasserführenden Duschstange mit einem 

großzügigen Überkopf-Duschkopf und einer Duscharmatur zur Regulierung der 

Wassermenge und -temperatur, Duschpanel-Regenduschen werden in die Decke 

integriert. Der Wellness-Faktor der Regenduschen wird bei vielen Modellen durch 

weitere Funktionen wie Massagedüsen oder LED-Beleuchtung noch verstärkt. 

 

Begehrte Modelle sind aktuell Hansgrohe Raindance Rainfall 240 Air 3jet für 1.412 

Euro zur Wandmontage, die Multifunktionsdusche Ideal Standard Idealrain Cube 

für 260 Euro und die Handbrause Grohe Euphoria Massage für 30 Euro. 

 

Fazit 



 

 

Wann ist also die beste Zeit, um möglichst günstig für Produkte zur Entspannung 

zu sorgen? An zwei Beispielen lässt sich exemplarisch die Nachfrage- und 

Preisentwicklung in den Kategorien veranschaulichen:  

 

In der Kategorie „Hollywood-Schaukeln“ zeigte sich 2013 und 2014 ein 

sprunghafter Anstieg der Nachfrage von März bis Mai. 2013 konnte ein Maximum 

im April, im laufenden Jahr bereits im März verzeichnet werden. Im Januar wurde 

der höchste durchschnittliche Preis für Hollywood-Schaukeln für das Jahr 2014 

erreicht. Danach sanken die Preise deutlich, um seit Mai langsam wieder 

anzusteigen. Im Vergleich zum Vorjahr sind Hollywood-Schaukeln 2014 

durchschnittlich preiswerter. 

 

In der Kategorie „Regenduschen“ konnte billiger.de ein Nachfragehoch zu 

Jahresbeginn feststellen. Sowohl 2013 als auch 2014 waren die Zugriffszahlen von 

Januar bis März deutlich höher als in den Folgemonaten. Ein klares Preismaximum 

konnte billiger.de dieses Jahr in den Monaten Januar und Februar ausmachen, 

2013 wurde der durchschnittliche Höchstpreis erst im März erreicht.  

 

Kaufentscheidungen können in diesen Kategorien also getrost in die wärmeren 

Monate verschoben werden. Vermeiden sollte man einen Kauf in der Zeit um 

Weihnachten sowie in den ersten beiden Monaten des neuen Jahres. 

 

Über billiger.de 

billiger.de ist Deutschlands bekanntester und mit mehr als 50 Mio. Preisen zu mehr als 2 

Mio. Produkten einer der inhaltsstärksten Preisvergleiche Deutschlands. Dabei ist billiger.de 

zudem der einzige deutsche Preisvergleich, der seit 2006 regelmäßig mit einem TÜV-

Zertifikat, u. a. für seine nutzerfreundliche Website, ausgezeichnet ist.  

 

Die täglich mehrfach aktualisierten Angebote der über 22.500 Shops ergänzt billiger.de mit 

einem umfassenden Portfolio an weiterführenden Produktinformationen wie Produktvideos, 

Testberichte und Nutzerbewertungen. Daneben bietet billiger.de seit 2011 mit dem 

„Sparberater“ ein Browser-Add-on an, das Internet-Nutzer auf der Suche nach den 

günstigsten Angeboten sowie aktuellen Rabatt- und Gutscheinaktionen zum gewünschten 

Produkt automatisiert unterstützt.  

 

Seit Juli 2014 bietet billiger.de mittels der im Netz bislang einzigartigen Plattform „billiger.de 

TODAY“ noch mehr Service für Kunden auf der Suche nach dem besten Angebot: Mit 

„billiger.de TODAY“  steht Nutzern ein eigener Bereich zur Verfügung, in dem zu 

ausgewählten Produkten und Dienstleistungen täglich die günstigsten Online-Angebote von 

der „billiger.de TODAY“-Redaktion recherchiert und präsentiert werden. In Kooperation mit 

Partner-Shops generiert „billiger.de TODAY“ außerdem exklusive Deals. Diese sind nur 

registrierten Mitgliedern der kostenfreien billiger.de PLUS-Community zugänglich.  

 

Seit 2009 ist Lorenz Petersen Geschäftsführer der 2004 gegründeten solute GmbH, die an 

ihren Standorten in Karlsruhe und Plovdiv, Bulgarien, mehr als 180 Mitarbeiter beschäftigt. 
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